
 

 
План мероприятий 

по профилактике суицидального поведения 

 среди обучающихся Муниципального общеобразовательного 

учреждения «Волжский городской лицей» 2024-2025 учебный год 

 
№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

исполнения 

Ответственный 

I. Диагностика, социологические исследования 

1.1. Проведение диагностического тестирования  

учащихся 5 классов: 

- Методика «Экспертная оценка 

адаптированности ребенка к школе» Чирков 

В.И., Соколова О.Л., Сорокина О.В. 1 , 5 

классы 

- Анкетирование «Изучение школьной 

мотивации учащихся» ( Н.Г. Лусканова) 

2-4 классы 

- Опросник С.В. Левченко «Чувства к 

школе» 5-11 классы 

-Диагностика социометрического статуса в 

5-6 классах 

 

Проведение диагностического тестирования  

учащихся 6-7 классов на выявление детей 

группы риска ( М.И. рожков, М.А. 

Ковальчук) 

 

 

Октябрь-

ноябрь  

2024 год 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь-

декабрь 2024 

год 

Зам.директора по 

ВР Гаврилова Н.И. 

Соц.педагог 

Казанцева И.А. 

 

Педагог-психолог 

Котельникова А.С. 

  

 

Классные 

руководители  

1.2. Проведение социально-психологического 

тестирования обучающихся, направленного 

на раннее выявление немедицинского 

потребления наркотических средств и 

психотропных веществ 

Ноябрь 2024 

год 

Зам.директора по 

ВР Гаврилова Н.И. 

  

 социальный педагог 

Казанцева И.А.; 

классные 

руководители 

 

1.3. Выявление социально-неблагополучных 

семей. Организация обследования условий 

жизни детей из этих семей 

В течение 

года 

Зам.директора по 

ВР Гаврилова Н.И. 

  

социальный педагог 

Казанцева И.А.; 

классные 

руководители 



 

1.4. Диагностика суицидального риска, 

выявление уровня сформированности 

суицидальных намерений с целью 

предотвращения суицидальных попыток 

среди несовершеннолетних 

Октябрь-

декабрь  

 

Зам.директора по 

ВР Гаврилова Н.И. 

Педагог-психолог 

Котельникова А.С. 

классные 

руководители 

1.5. Диагностика эмоционально-волевой и 

личностной сфер учащихся «группы риска» 

В течение 

года 

Зам.директора по 

ВР Гаврилова Н.И. 

Педагог-психолог 

Котельникова А.С. 

социальный педагог 

Казанцева И.А  

II. Работа с родителями 

2.1. Психологическое консультирование 

родителей по вопросам проблемных 

взаимоотношений с детьми 

В течение 

года 

Педагог-психолог 

Педагог-психолог 

Котельникова А.С. 

 

  

 

2.2. Патронаж семей, находящихся в трудной 

жизненной ситуации 

В течение 

учебного года 

Педагог-психолог 

  

социальный педагог 

Казанцева И.А. 

2.3. Проведение родительских собраний по 

вопросам профилактики детского и 

подросткового суицида 

В течение 

года 

Зам.директора по 

ВР Гаврилова Н.И. 

 

Педагог-психолог 

Котельникова А.С. 

  

классные 

руководители 

 

2.4. Составление памяток для родителей В течение 

года 

Зам.директора по 

ВР Гаврилова Н.И. 

 

Педагог-психолог 

Котельникова А.С.  

 

III. Работа с несовершеннолетними обучающимися 

3.1. Психолого – педагогическое 

сопровождение несовершеннолетних 

обучающихся по профилактике 

суицидального поведения 

В течение 

года 

 Зам.директора по 

ВР Гаврилова Н.И. 

 

Педагог-психолог 

Котельникова А.С.  

 

классные 

руководители 

 

3.2. Мониторинг социальных сетей с целью 

выявления учащихся, подверженных 

депрессивному, суицидальному 

В течение 

года 

Зам.директора по 

ВР Гаврилова Н.И. 

 



настроению. 

Разработка на основе результатов 

мониторинга методические рекомендации 

по взаимодействию учащихся «группы 

риска» для родителей и педагогических 

работников 

Педагог-психолог 

Котельникова А.С.  

  

классные 

руководители 

 

3.3. Проведение профильных тематических 

мероприятий по вопросам 

кибербезопасности, значимому потенциалу 

сети Интернет в области образования и 

получения информации в оздоровительных 

лагерях и лагере дневного пребывания. 

Июнь-август Зам.директора по 

ВР Гаврилова Н.И. 

Педагог-психолог 

Котельникова А.С. 

социальный педагог 

Казанцева И.А 

классные 

руководители 

3.5. Проведение тренинговых занятий с 

обучающимися с целью предотвращения 

суицидального поведения 

несовершеннолетних 

В течение 

учебного года 

Зам.директора по 

ВР Гаврилова Н.И. 

Педагог-психолог 

Котельникова А.С. 

  

 

4.7. Индивидуальная работа с обучающимися, 

оказавшимися в трудной жизненной 

ситуации 

В течение 

года 

Зам.директора по 

ВР Гаврилова Н.И. 

Педагог-психолог 

Котельникова А.С. 

социальный педагог 

Казанцева И.А. 

4.8. Организации оздоровления детей-сирот и 

их занятости в летний период 

Июнь – 

август  

Зам.директора по 

ВР Гаврилова Н.И. 

Социальный педагог 

Казанцева И.А. 

IV. Работа с педагогическим коллективом школы 

4.1. Совещание при зам. директоре по ВР на 

тему: «Профилактика семейного 

неблагополучия и суицидального поведения 

детей и подростков». 

Октябрь Зам. директора по 

ВР Н.И. Гаврилова; 

социальный педагог 

Казанцева И.А. 

4.2. Участие в Межрегиональном   форуме 

«Безопасное детство» 

Ноябрь  Зам. директора по 

ВР Н.И. Гаврилова; 

социальный педагог 

Казанцева И.А. 

4.3. Выступление на педагогическом совете: 

«Особенности профилактики 

отклоняющегося поведения подростков в 

условиях школы». 

 

Март Педагог-психолог   

социальный педагог 

Казанцева И.А. 

 

 

              Зам. директора по ВР                                               Н.И. Гаврилова 


