
ПЕРЕЧЕНЬ ИНСТРУКЦИЙ ПО ОХРАНЕ ТРУДА 
В МОУ «ВГЛ» 

JV» и/и Наименование инструкций № 
инструкции 

I. Вводный инструктаж при приеме на работу. 1.1 
о 11рограмма вводного инструктажа 

1 [рограмма первичного инструктажа 
1.2 
1.3 

Вводный инструктаж по мерам безопасности для учащихся 
по предмету «Физическая культура» 

1.4 

2. ИНСТРУКЦИИ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ПО ДОЛЖНОСТЯМ. 

4. для дирек тора 2.1 
.5. для заместителя директора по УВР, BP и НМР 2.2 
6. для заместителя директора по АХЧ 2.3 
7. для классного руководителя 2.4 
8. для лиц. сопровождающих учащихся в пункты проведения 2.5 
9. для педагога-библиотекаря 2.6 
10. для социального педагога 2.7 
1 1. для педагога-организатора 2.8 
12. для логопеда (дефектолога, педагога-психолога) 2.9 
13. для воспитателя ГИД 2.10 
14. для учителя начальных классов 2.11 
15. для учителя истории 2.12 
16. для преподавателя-организатора ОБЖ 2.13 
17. для учи теля русского языка и литературы 2.14 
18. для учителя географии 2.15 
19. для учителя музыки 2.16 
20. для учителя иностранного языка 2.17 
21. для учителя информатики и ИКТ 2.18 
22. для учителя математики 2.19 
23. для учителя и заведующего кабинетом физики 2.20 

| 24. для лаборанта кабинета физики 2.21 
25. для учителя и заведующего кабинетом химии 2.22 
26. для лаборанта кабинета химии 2.23 
27. для учителя и заведующего кабинетом биологии 2.24 
28. для учи теля технологии, заведующего учебной мастерской 2.25 
29. для учителя технологии (обслуживающий труд) 2.26 
30. для учителя по физической культуре 2.27 



31. для заведующего канцелярией 2.28 
32. для медицинской сестры 2.29 
J.l. для сторожа 2.30 
34. для вахтера 2.31 
35. для уборщика служебных помещений 2.32 
36. для гардеробщика 2.33 
37. для дворника 2.34 
38. для электрика 2.35 
39. для слесаря-сантехника 2.36 
40. для слесаря - ремонтника 2.37 
41. для плотника 2.38 
42. для рабочего по комплексному обслуживанию и текущему ремонту 2.39 
43. для заведующего производством столовой 2.40 
44. для повара 2.41 
45. для кладовщика в столовой 2.42 
46. для кухонного рабочего 2.43 

3. ИНСТРУКЦИИ ПО ОТ ПО ВИДАМ РАБОТ. 

47. при работе па компьютере, принтере, ксероксе и другой оргтехнике 3.1 
48. при работе в столярной мастерской 3.2 
4 9 П при работе в слесарной мастерской Л "> J). J 
50. при погрузочно-разгрузочных работах 3.4 
51. при проведении ремонтных работ на территории учреждения 3.5 
52. при выполнении работ по эксплуатации теплового узла, системы 

отопления и горячего водоснабжения 
3.6 

53. при выполнении стекольных работ 3.7 
54. при работе на приставных лестницах и стремянках 3.8 
55. при проведении работ на высоте 3.9 
56. при мытье посуды 3.10 
57. при мытье стекол и плафонов 3.11 
58. при уборке помещений 3.12 
59. при очистке крыш, дворов и улиц от снега 3.13 
60. при выполнении малярных работ 3.14 

4.ИНСТРУКЦИИ ПО ОТ ПРИ РАБОТЕ С ЭЛЕКТРООБОРУДОВАНИЕМ 

61. эплектробезопасность для персонала 1 квалификационной группы 4.1 
62. при эксплуатации электроустановок до 1000 В 4.2 
63. при работе с применением переносных электроинструментов 4.3 
64. при работе с ручным электроинструментом 4.4 
65. при работе на круглопильном (циркульном) станке 4.5 
66. при работе па фрезерном станке 4.6 
67. при работе на токарном станке по металлу 4.7 
68. при работе на деревофуговальном станке 4.8 
69. при работе с холодильным оборудованием 4.9 
70. при работе с посудомоечной универсальной машиной 4.10 

71. при работе с кухонной электроплитой 4.11 
72. при работе с электромясорубкой 4.12 



73. при эксплуатации котла пищевого электрического КПЭ-60 4.13 
74. при работе на тестомесильной машине. 4.14 
75. при работе со стационарным электрическим мармитом 4.15 
76. при работе с картофелеочистительной машиной 4.16 
77. при работе с протирочно - резательной машиной 4.17 
78. при работе с жарочным шкафом 4.18 
79. при работе с электротитаном 4.19 
80. при работе с электроутюгом 4.20 

5.ИСТРУКЦИИ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 

81. по правилам безопасного поведения учащихся в МОУ «ВГЛ» 5.1 
82. по пожарной безопасности для обучающихся 5.2 
83. оказание первой доврачебной помощи пострадавшим 5.3 
84. при проведении массовых мероприятий 5.4 
85. при проведении туристических походов, экскурсий, прогулок 5.5 
86. при проведении генеральной уборки 5.6 
87. при угрозе и возникновении чрезвычайной ситуации 5.7 
88. при проведении занятий в кабинетах начальных классов 5.8 
89. при работе в кабинете физики 5.9 
90. при работе в кабинете физики для учащихся 5.10 
91. при проведении демонстрационных опытов по физике 5.11 
92. при проведении лабораторных и практических работ по физике 5.12 
93. при практических работах в кабинете информатики 5.13 
94. при работ е в кабинете химии 5.14 
95. при работе в кабинете химии для учащихся 5.15 
96. при проведении демонстративных работ по химии 5.16 
97. при проведении лабораторных и практических занятий по химии 5.17 
98. при работе в кабинете биологии 5.18 
99. при работе в кабинете биология для учащихся 5.19 
100. при проведении лабораторных и практических работ по биологии 5.20 
101. при проведении экскурсий по биологии 5.21 
102. при проведении демонстрационных работ по биологии 5.22 
103. при работ е в слесарной мастерской 5.23 
104. при работе в столярной мастерской 5.24 
105. при проведении занятий в учебных мастерских 5.25 
106. при ручной обработке металла 5.26 
107. при ручной обработке древесины 5.27 
108. при проведении уроков технологии (девочки) 5.28 
109. при работе в кабинете кулинарии на уроках технологии 5.29 
110. при приготовлении пищи в кабинете технологии 5.30 
111. при работе со швейными машинами в кабинете технологии 5.31 
112. при обработке ткани 5.32 
113. при проведении занятий в спортивном зале 5.33 
114. при проведении занятий на спортивной площадке 5.34 
115. при проведении занятий по лыжной подготовке 5.35 
116. при проведении спортивных соревнований 5.36 



117. при проведении занятий по лыжной подготовке 
118. при проведении занятий по гимнастике 5.37 
1 19. при проведении занятий по легкой атлетике 5.38 
120. при проведении занятий в тренажерном зале 5.39 
12!. при проведении заня тий по спортивным и подвижным играм 5.40 
] для учащихся на занятиях физической культурой 5.41 
123. при перевозке /1,етей автотранспортом 5.42 
124. по правилам безопасного поведения на дорогах и транспорте 5.43 
125. для учащихся но правилам безопасности при поездках на школьном 

автобусе 
5.44 

126. по безопасному поведению в общественном транспорте 5.45 
127. по правилам безопасного поведения учащихся на объектах 5.46 
128. при работе па пришкольном участке 5.47 
129. по правилам поведения детей во время каникул 5.48 
130. во время летних каникул 5.49 
131. по правилам безопасного поведения на водоемах в летний, осенне-

зимний и весенний периоды 
5.50 

Составил(а): 
специалист по ОТ 

Власова С.Б. 


